
Ein Herz
zur Karte von der Guten Beth (Nr. BdK-29)

aus der Reihe „Porträts engagierter Christen“ 

Lied:

Herr, deine Liebe 

oder: Vorsicht Liebe 

Jede Person erhält das Herz (Kopiervorlage; auf rotes Papier kopieren und ausschneiden)

Fragen zum Nachdenken:

• Wo habe ich in meinem Leben Erfahrungen mit der Liebe gemacht?

• Wann öffne ich mich ihr, wann nicht? Möchte ich etwas ändern?

• Liebe macht verletzlich – wie gehe ich damit um? 

• Was kann ich tun, damit die Liebe in meinem Leben und in der Welt mehr Raum bekommt? 

Nach einer Zeit der Einzelbesinnung folgt der Austausch, zu zweit oder in der Gruppe.

Lied: 

Gib mir Liebe ins Herz
Ausarbeitung:

Franziskanerinnen Reute

ein We g

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Die Reihe „Porträts engagierter Christen“ der Erzdiözese Freiburg umfasst derzeit 

40 Doppelkarten im C6-Format. Sie sind ideal für Schule oder Firmvorbereitung, für

Gruppenstunden oder alle, die sich mit gelebtem Glauben auseinandersetzen wollen.

Bestellungen per E-Mail unter mail@dein-Weg-bewegt.de oder 

im Shop auf www.dein-weg-bewegt unter „Bildung und Erziehung“. 

Telefonische Bestellungen bei der Diözesanstelle Berufe der Kirche: 

0761/21 11-270 oder per Fax: 0761/21 11-275 



Ein Herz

Ein Herz – rot und rund

– Symbol für die Liebe

Ein Herz – kostbar und wertvoll

– verletzlich und zart

Ein Herz – wie es jeder hat. 

Ein Herz – dein Herz

– hörst du es?

– es schlägt ohne Unterlass

– stark und kräftig

– kostbar und wertvoll

– verletzlich und zart

– weit und voll Liebe

– vorsichtig und voll Schmerz

Ein Herz – dein Herz

– geh sorgfältig 

damit um!




