
Eine Möglichkeit um sich besser kennenzulernen, ist ein Persönlichkeitstest, in dem es Fragen

zu beantworten und auszuwerten gilt. Solch einen Art Test möchten wir dir mit folgenden 10

Fragen in die Hand geben. Du kannst damit prüfen, inwieweit du grundsätzlich offen bist für

einen kirchlichen Beruf. Im Unterschied zu vielen anderen Tests werden aber keine Punkte ange-

geben, die dir sagen, wo du gerade stehst. Deine persönliche Antwort auf die einzelnen Fragen

wird dir Klarheit geben. Deine Antworten können z.B. auch eine Grundlage für ein Gespräch über

deine Situation mit einem Menschen bieten, zu dem du Vertrauen hast und der dir bei deiner

Suche weiterhelfen kann.

Und dies sind nun die Fragen:

1. Wie wichtig ist mir Gott und seine Botschaft?

2. Möchte ich mein Leben aus dem Glauben gestalten?

3. Wie wichtig ist es mir, meinen Glauben in Gemeinschaft zu leben?

4. Will ich Gesellschaft, Kirche und Welt mitgestalten?

5. Macht es mir Freude, Aufgaben in der Gemeinde oder anderswo zu übernehmen?

6. Spreche ich gerne über Gott und den Glauben?

7. Kümmere ich mich gerne um Menschen, die Hilfe brauchen?

8. Finde ich leicht Zugang zu den Menschen?
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Inhaltsbeschreibung:

Persönlichkeitstest mit 10 Fragen

Zielgruppe: Jugendliche und Erwachsene

Dauer: 30 Min.

Autoren: Sr. Emanuela, Bischöfliches Jugendamt, Augsburg

Material: –

Seite 1



9. Kann ich Verantwortung übernehmen?

10.Bin ich in der Lage, mich selbst anzunehmen?

Und nun die Kreuzprobe:

Inwieweit treffen folgende Aussagen auf mich zu:

• Ich wecke Vertrauen und andere können sich auf mich verlassen.

• Ich habe eine eigene Meinung und respektiere auch die Meinung anderer.

• Ich kenne meine Fähigkeiten und Stärken und freue mich darüber.

• Ich verfüge über eine gute psychische und physische Stabilität.

• Ich bin mir meiner Grenzen bewusst.

• Ich brauche Zeiten des Nachdenkens und der Besinnung

• Ich suche meine Berufung und will mein Leben an Jesus orientieren.

• Ich engagiere mich ehrenamtlich oder in einer Gruppe
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